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ABSTRACT

Kegiatan pengabdian masyarakat bagi dosen merupakan upaya untuk
melaksanakan salah satu tugas tridharma perguruan tinggi. Pengabdian
kepada masyarakat yang dilakukan dalam kegiatan ini yaitu Sosialisasi
Pencegahan Narkoba Menuju Kecerdasan Bangsa di Sekolah Dasar Negeri
(SDN) 040443 yang teletak di Kabanjahe. Kegiatan ini bertujuan untuk
melaksanakan kegiatan tridharma perguruan tinggi Dosen demi memberikan
sumbangsih ilmu pengetahuan dan sosialisasi ke masyarakat. Pengabdian yang
dilakukan oleh beberapa dosen di Universitas Audi Indonesia ini memberikan
bekal pengetahuan masyarakat di SDN 040443 Kabanjahe agar memiliki
pemahaman edukasi yang diberikan tentang pencegahan narkoba untuk
membangun kesadaran dan perlindungan anak terutama kepada Siswa/I SDN
040443. Target luaran yang diharapkan dari kegiatan ini adalah : membekali
pengetahuan kepada masyarakat SDN 040443 Kabanjahe tentang pencegahan
narkoba membangun kesadaran dan perlindungan anak-anak.
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PENDAHULUAN

Seiring perkembangan teknologi informasi di era modernisasi
mengakibatkan perubahan yang cukup kompleks dikalangan masyarakat saat
ini. Modernisasi memberikan dampak bagi masyarakat khususnya pelajar dari
faktor sosial ekonomi yaitu penyalahgunaan narkoba (Nurbiyati & Widyatama,
2014). Tidak hanya penyalahgunaan narkoba, dampak modernisasi yang lain
adalah meningkatnya penyalahgunaan narkoba dikalangan pelajar. Faktor
sosial ekonomi menjadi cikal bakal pemicu terjadinya perilaku dan pengalaman
tidak sehat dikalangan masyarakat seperti ketidak stabilan dalam rumah
tangga orang tuanya, kekerasan pada anak, orang tua perokok, polusi
lingkungan, akses kesehatan yang sulit, penyalahgunaan narkoba khususnya
dikalangan pelajar ( Yamani, 2009 dalam Nurbiyati & Widyatama, 2014 )

Telah banyak upaya yang dilakukan dalam hal pencegahan terhadap
penyalah gunaan narkoba khususnya dikalangan pelajar. Salah satu upaya
yang dilakukan terhadap pencegahan penyalah gunaan narkoba dikalangan
pelajar adalah meningkatkan kegiatan keagamaan, penyuluhan dan sosialisasi
bahaya penyalah gunaan narkoba dikalangan pelajar, komunikasi dengan
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orang tua peserta didik, dan berusaha menanggapi secara serius dan tepat
terhadap permasalahan penyalah gunaan narkoba ( Rezeki Wahyudi, 2020 )

Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini bertujuan untuk memberikan
Sosialisasi Pencegahan Narkoba membangun kesadaran dan perlindungan
pada siswa/i SD Negeri 040443 Kabanjahe.

SD Negeri 040443 Kabanjahe adalah salah satu sekolah di kecamatan
Kabanjahe Provinsi Sumatera Utara, Dengan melihat maraknya penyalah
gunaan narkoba di kalangan pelajar, membuat peneliti tergerak untuk
membuat sosialisasi tentang pencegahan narkoba menuju kecerdasan bangsa.
Tujuan Mensosialisasi siswa/I dalam pencegahan narkoba agar menjadi
bangsa yang cerdas tanpa narkoba serta menumbuhkan kepedulian civitas
akademik Universitas Audi Indonesia (dosen dan mahasiswa) dalam
mendukung masyarakat untuk menjauhi narkoba.

METODE
Program PkM Universitas Audi Indonesia berupa kegiatan Sosialisasi
Pencegahan narkoba menuju kecerdasan bangsa di SDN 040443 Kabanjahe
yang dilakukan sebagai wujud pelaksanaan salah satu Tridharma Perguruan
Tinggi khususnya pengabdian kepada Siswa/I SDN 040443 Kabanjahe.
Program ini dilaksanakan oleh mitra pelaksana terpilih dengan melibatkan
masyarakat termasuk sivitas akademik. Dalam pelaksanaannya mitra pelaksana
wajib :
1. Melakukan sosialisasi program dan pendampingan kepada peserta didik
sehingga mereka menyadari fungsi dari program ini.
2. Menjalin hubungan yang baik dengan SDN 040443 Kabanjahe, sebagai
sumber dukungan penting bagi keberhasilan dan keberlanjutan program.
3. Mitra pelaksana terpilih wajib melaksanakan program ini mulai dari tahap
persiapan, pelaksanaan, sampai kepada pelaporan. Diagram alur program
ini dapat di lihat pada alur berikut ini.

TAHAP |I. PERSIAPAN

1. Penyusunan proposal dan kelengkapan
dokumen pendukung

TAHAP I1. PELAKSANAAN TAHAP I11. PELAPORAN
- Pencanangan 1. Evaluasi
- Pelaksanaan 2. Pelaporan kegiatan
- Monitoring 1. Penyusunan laporan
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Program PkM ini mengalokasikan dana sebesar Rp 1.125.000,-dengan
perincian sebagai berikut :

Tabel 1.
Pembiayaan
No Kebutuhan Unit Satuan Harga Jumlah
Satuan
Transportasi
1. | Transpor Survey |1 Transportasi | Rp.175.000 | Rp.175.000
Lokasi Kampus
Total Transportasi Rp.175.000
Kebutuhan Konsumsi
a. Konsumsi 11 Kotak Kue Rp. 20.000 | Rp.220.000
Dosen dalam
5 kegiatan
' b. Konsumsi 19 | Kotak Kue | Rp.20.000 | Rp.380.000
Peserta Kegiatan
Total Kebutuhan Konsumsi Rp. 600.000
Kebutuhan ATK
4. |Tinta  Printer +|2 Pembelian | Rp.100.000 | Rp.200.000
Penjilidan Laporan
Spanduk 1 2X1 Rp.150.000 | Rp.150.000
Total Kebutuhan ATK Rp. 350.000
No Kebutuhan Jumlah
1 Total Kebutuhan
Transportasi Rp.175.000
3 Total Kebutuhan
Konsumsi Rp.600.000
4 Total Kebutuhan ATK Rp.350.000
Total Rp 1.125.000
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Persiapan kegiatan yang telah dilaksanakan meliputi : (1) Pembuatan
materi Sosialisasi Pencegahan Narkoba Membangun Kesadaran dan
Perlindungan pada Siswa/I. Materi merupakan edukasi kepada Siswa/I untuk
mencegah penyalah gunaan narkoba. (2) Pembuatan soal-soal quiz yang
menarik sejalan dengan mengedukasi Siswa/I tentang untuk membentuk dan
menjadikan bangsa yang cerdas dengan cara menjauhi narkoba, membahas
tentang:

1. Latar belakang, rumusan masalah dan manfaat dari pencegahan penyalah
gunaan narkoba dengan baik dan benar.

2. Bagaimana cara menghindari penyalah gunaan narkoba yang baik dan benar
sesuai dengan fungsinya ?

3. Dampak Negatif yang terjadi jika tidak menjauhi narkoba

4. Penjelasan tentang pencegahan narkoba sebagai jenis obat terlarang

5. Langkah-langkah yang dilakukan untuk melakukan pencegahan narkoba
dalam membentuk bangsa yang cerdas.

Evaluasi kegiatan dilakukan dengan memberikan quiz untuk pre test dan
post test kepada Siswa/l. Pre test berisi tentang pengetahuan awal tentang
dampak penyalah gunaan narkoba. Post test berisi tentang pertanyaan
mengenai pengetahuan peserta setelah dilakukan sosialisasi.

Hasil Kegiatan

Jumlah peserta yang hadir dalam kegiatan ini berjumlah 30 (Tiga puluh)
orang. Para peserta mengharapkan informasi dan pengetahuan yang diberikan
oleh tim pengabdian karena pemahaman tentang pencegahan narkoba
membangun kesadaran dan perlindungan sangat mereka butuhkan. Peserta
yang hadir adalah Guru dan Kepala Sekolah serta Siswa SDN 040443
Kabanjahe.

Peserta mengikuti ceramah yang disampaikan oleh tim dengan tekun
sehingga mempermudah peserta untuk mengerti materi yang disampaikan.
Respon peserta dalam bentuk pertanyaan maupun pengalaman sehari-harinya
menunjukkan bahwa peserta antusias dengan informasi yang disampaikan dan
adanya keinginan untuk mengetahui lebih banyak tentang pencegahan narkoba
untuk membangun kesadaran dan perlindungan.

Peserta menyampaikan bahwa kegiatan pengabdian kepada masyarakat
ini sangat berguna bagi mereka Siswa/lI untuk menghindari kecanduan
penyalah gunaan narkoba yang dapat menyebabkan merusak generasi bangsa
sehingga terlihat nyata narkoba dapat dikatakan sebagai sesuatu yang sangat
berpengaruh untuk merusak kecerdasan bangsa. Peserta kegiatan ini berharap
agar kegiatan seperti ini dapat diteruskan kepada berbagai lapisan masyarakat
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lain sehingga informasi ini dapat digunakan dan dimanfaatkan oleh khalayak
ramai. Selain itu peserta juga berharap agar di waktu mendatang dilaksanakan
lagi kegiatan pengabdian kepada masyarakat oleh tim pengabdian dari
Universitas Audi Indonesia dengan topik/bahasan yang berbeda dan juga
disertai dengan pelatihan-pelatihan sebagai sarana sharing ilmu pengetahuan.
Fenomena Narkoba saat ini yang kerap mengganggu masyarakat terutama
Siswa/I SDN 040443 sebagai calon generasi bangsa. Pada kegiatan sosialisasi
ini sangat ditegaskan kepada Siswa/I untuk jangan pernah mencoba
menggunakan narkoba atau narkotika, Harus mencari tau tentang apa itu
narkoba serta dampak negatifnya bagi kesehatan tubuh, Serta memberi saran
untuk memilih lingkungan yang baik dalam berteman. Kegiatan pengabdian ini
juga dilakukan dalam rangka meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang
pencegahan dan bahaya narkoba sehingga mereka termotivasi untuk menjauhi
narkoba karena sudah mengetahui dampak negatif yang terjadi jika menyalah
gunakan penggunaan narkoba.

KESIMPULAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang telah dilaksanakan oleh
tim telah memberikan informasi, membuka wawasan berpikir dan menambah
pengetahuan bagi warga SDN 040443 Kabanjahe tentang Pencegahan Narkoba
Membangun Kesadaran dan Perlindungan anak.
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